Die Zeit vor und nach
der Geburtist ein

neuer spannender
Lebensabschnitt,
welcher mit viel Freude,
Hoffnung und Wiinschen
verbunden ist.

Ebenso konnen Fragen, Unsicherheiten oder
Angste aufkommen.

Um Schwangere und Familien in solchen
Situationen bestmdglich zu unterstitzen,
gibt es die Frihen Hilfen.

WEIMARER

Kontakt

Landratsamt Weimarer Land
Jugend- und Sportamt
Bahnhofstrafle 28, 99510 Apolda

Frau Nolte
Tel.: 03644/540 542
E-Mail: post.jugendamt(@wl.thueringen.de

oder

Frau Schlomilch-Mdller
Tel.: 03644/540 550
E-Mail: post.jugendamt@wl.thueringen.de

Fruhe Hilfen
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Fruhe Hilfen
richten sich an:

% Schwangere + werdende Vater

Alleinerziehende und Eltern

mit Kind(ern) in der

Was sind Friihe Hilfen? Altersgruppe von 0 =3 Jahren Angebote

gy
Frihe Hilfen im Landkreis Weimarer in belastenden und schwierigen Wir beraten und bieten Unterstitzung zu finanziellen
Land bilden lokale und regionale | ebenssituationen und sozialen Hilfen vor und nach der Geburt.
Unterstitzungssysteme mit koordinierten
Hilfsangeboten fur Eltern und Kinder, ab Wir geben einen Uberblick zu den verschiedenen
Beginn der Schwangerschaft und in den Maglichkeiten der frithkindlichen Bildung,

ersten drei Lebensjahren. Betreuung, Erziehung und Forderung im Landkreis
Weimarer Land.

Ziel ist es, die Entwicklungsmadglichkeiten
von Kindern und Eltern in Familie und G- , Wir suchen gemeinsam mit Ihnen und vermitteln
Gesellschaft frihzeitig und nachhaltig zu _ . . Hilfsangebote zu geeigneten Fachstellen.
fordern und zu starken. - : ‘
Wir bieten Unterstiitzung in Belastungssituationen.

Die Beratung erfolgt freiwillig, anonym und

kostenfrei.



