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Überblick über die im Kreis Weimarer Land bestehenden Selbsthilfegruppen 
 

 Alkoholkranke 

 Angehörige Alzheimer- und Demenzkranke/ Pflegende Angehörige 

 Angehörige Multiple Sklerose Erkrankte 

 Angehörige nach Suizid 

 Astmatiker / Lungensport 

 Bauchspeicheldrüsenkranke 

 Depressionen 

 Diabetiker 

 Dyskalkulie / Rechensschwäche 

 Eltern autistischer Kinder 

 Eltern für Kinder mit Downsyndrom 

 Eltern für Eltern mehrfachbehinderter Kinder und Jugendliche 

 Eltern helfen Eltern / Elternselbsthilfe für suchtgefährdete Kinder 

 Fibromyalgie 

 Frauen nach Krebs 

 Gehörlose 

 Harnblasentumor 

 Herzkinder Thüringen – Selbsthilfe für Familien mit herzkranken Kindern 

 Herz-Kreislauferkrankungen 

 Hörgeschädigte 

 Hörgeschädigte Kinder(Präventionsarbeit) 

 Kontinenz 

 Lebertransplantierte 

 Migräne 

 Lipödem (Ansprechpartner) 

 Lupus erythematodes 

 Morbus Bechterew 

 Morbus Crohn/ Colitis ulcerosa 

 Multiple Sklerose 

 Neurofibromatose/ Morbus Recklinghausen (überregional) 

 Osteoporose 

 Parkinson 

 Poliomyelitis 
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 Rheumatiker 

 Schlaganfall 

 Stomaträger und Menschen mit Darmkrebs 

 Suchtkranke und Angehörige 

 Tinnitus (Senioren – und Jugendgruppe) 

 Tourette Syndrom 

 Trauernde / Trauerkaffee 

 Wirbelsäule 

 Zöliakie 

Stand: März 2021 

 

 

Ansprechpartnerin 

 

Landratsamt Weimarer Land 

Gesundheitsamt 

Sozialpsychiaterischer Dienst 

 

Frau Hellmund 

Telefon 03644 540-592 

E-Mail  post.spdi@weimarerland.de 
 


